


Kā transportlīdzekļi ietekmē
apkārtējo vidi?

Automašīnas, kas izmanto benzīnu vai 
dīzeļdegvielu, piesārņo gaisu un rada 
siltumnīcefekta gāzes, kas veicina 
klimata pārmaiņas.



Transports rada vienu 
ceturtdaļu no visām ES 
siltumnīcefekta gāzu 
emisijām.
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Kāpēc klimata pārmaiņas ir 
svarīgi novērst?

ietekme uz dabu: augsta gaisa temperatūra, sausums un meža ugunsgrēki, samazināta saldūdens 

pieejamība, plūdi, jūras līmeņa celšanās, bioloģiskās daudzveidības samazināšanās, augsnes degradācija, 

ūdeņu piesārņojums

sociālie draudi: ietekme uz veselību, apdraudētas neaizsargātās iedzīvotāju grupas, ietekme uz 

nodarbinātību un izglītību

draudi uzņēmējdarbībai: bojāta infrastruktūra, enerģētikas riski, ietekme uz lauksaimniecību, 

mežsaimniecību, apdrošināšanas sektoru un tūrismu

teritoriālie apdraudējumi: īpaši riskantas teritorijas – Arktika, Ziemeļeiropa, Vidusjūras reģions, kalnu 

apgabali, pilsētas un urbānās teritorijas

Galvenās sekas:

Avots: https://climate.ec.europa.eu/climate-change/consequences-climate-change_lv



Ko darīt, lai mazinātu klimata 
pārmaiņas?

Jāmaina pārvietošanās savi paradumi un 
jāizvēlas ilgtspējīga mobilitāte.

Jāizvēlas pārvietoties ar 
transportlīdzekļiem, kas ir videi 
draudzīgāki. Piemēram, vilcienu, kas 
darbojas ar elektroenerģiju vai citu 
sabiedrisko transportu, nevis privāto 
automašīnu.

Avots: https://www.consilium.europa.eu/en/policies/clean-and-sustainable-mobility/



Kas ir ilgtspējīga mobilitāte?

Tā ir gudra, droša un atbildīga 
pārvietošanās, kas palīdz rūpēties par 
mūsu veselību, vidi un pilsētu, kurā 
dzīvojam.



Videi draudzīgi 
pārvietošanās veidi:
• iet kājām

• braukt ar velosipēdu

• izmantot sabiedrisko transportu

• izmantot koplietošanas transportu – velo, 
elektroskrejriteņu un auto nomu u.c.



Kāpēc ilgtspējīga mobilitāte 
ir svarīga?

Pastaigas un braukšana

ar velosipēdu 

stiprina veselību

Mazāk automašīnu nozīmē 

tīrāku gaisu pilsētās

Mazāk sastrēgumu – ātrāks 

sabiedriskais transports

Pilsēta kļūst ērtāka –

klusāka, vairāk vietas 

gājējiem un velobraucējiem

Samazinās atkarība no 

neatjaunojamiem resursiem, 

piemēram, naftas



Kā ES fondi palīdz attīstīt 
ilgtspējīgu mobilitāti Latvijā?

• jaunu, videi draudzīgu elektrovilcienu iegādi

• jaunu, videi draudzīgu tramvaju, autobusu 
un trolejbusu iegādi

• gājēju un veloceļu izbūvi

• elektroauto uzlādes staciju izveidi

ES fondi finansē:



MĪTS:
Sabiedriskais transports ir neērts un lēns.

FAKTS:
Sabiedriskais transports ir mūsdienīgi aprīkots

ar komfortabliem sēdekļiem, kondicionieriem, 

elektrovilcienos un elektroautobusos var pat 

uzlādēt telefonu.

Sabiedriskais transports nestāv sastrēgumos 

– vilcieni un tramvaji brauc pa sliedēm, 

autobusiem un trolejbusiem ir sava josla.



MĪTS:
Sabiedrisko transportu izmanto tikai tie, 
kam nav automašīnas.

FAKTS:
Arvien vairāk cilvēku izvēlas sabiedrisko 

transportu, lai taupītu savu laiku un līdzekļus, 

kā arī samazinātu savu ietekmi uz vidi.

Latvijā vilcienu pasažieru skaits 2024. gadā 

pieaudzis par 13,9%, savukārt Rīgā “Rīgas 

satiksmes” pārvadāto pasažieru skaits

2023. gadā – par 23%.



MĪTS:
Braukšana ar velosipēdu ir bīstama.

FAKTS:
Tā ir droša, ja zini un ievēro satiksmes 

noteikumus, vienmēr lieto aizsargķiveri 

un diennakts tumšajā laikā – atstarojošos 

elementus. Vietās, kur tas ir iespējams –

brauc pa veloceļiem vai velo joslām.



MĪTS:
Iešana kājām aizņem pārāk daudz laika.

FAKTS:
Pilsētā īsus attālumus ar kājām var veikt 

ātrāk nekā braucot ar auto, izvairoties no 

“sēdēšanas” sastrēgumos. Bez tam, fiziskās 

kustības ikdienā ir veselīgas.



Īsos attālumus mēro ar kājām vai 

velosipēdu, garākos – ar sabiedrisko 

transportu. Katrs solis, ko speram, izvēloties 

videi draudzīgu pārvietošanos, palīdz veidot 

veselīgāku, tīrāku un draudzīgāku pasauli. 

Pārmaiņas sākas ar mums.
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